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Protokoll 

 

6. Generalversammlung der KISS Genossenschaft March 

mit Sitz in Lachen vom 24. Mai 2024  

im Alters- und Pflegeheim Biberzelten, Lachen um 17 Uhr 

 

Anwesend: 

 
Bräuchi Sidonia Präsidentin  
Diethelm-Arnold Rosa Vizepräsidentin, Co-Geschäftsleitung  
Weber-Schnellmann Judith Co-Geschäftsleitung  
Haumüller Pascale Mitglied Geschäftsleitung 
Kälin Jürg Mitglied Geschäftsleitung & Kassier 
Nick-Lämmlin Emma Mitglied Geschäftsleitung & Aktuarin 

 
 
Entschuldigt: 
 
Weber Reto Leiter, Alterszentrum zur Rose, Reichenburg 
Minuz Marco Bezirk March 
Knobel Yannic Gesundheitsregion March 
 Gemeinde Wangen 
 Genossame Lachen 
 
 
 

Traktandenliste 

 

1. Begrüssung  
 

Bräuchi Sidonia begrüsst alle recht herzlich zur diesjährigen GV der  
KISS Genossenschaft March. 
 
Besonders begrüsst sie unsere Gäste: 
Zunkel Christina GR & Präsidentin Kommission Alters- und Pflegeheim Lachen 
Ursprung Jasmin Leitung Aktivierung Alters- und Pflegeheim Lachen 
Disteli Susanne Leitung Patientenberatung Spital Lachen 
Laib Ruth Pro Senectute Wangen, Besuchs- und Begleitdienst Wangen 
Mächler Willy Filmschaffender 
 
 
Die Unterlagen wurden statutengemäss drei Wochen vor der GV versandt.  

 
Traktandenliste 
 

Die Traktandenliste wird von allen genehmigt. 
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2. Wahl der Stimmenzähler 
 

Gewählt werden:  Höner Elsbeth 
 Hubli Irène 
 Höhener Willi 
 
Es waren 49 Einzelmitglieder und 2 Vertreter von Kollektiv-Mitgliedern anwesend. 
 
 

3. Protokoll der 5. Generalversammlung 
 

Das Protokoll wird einstimmig genehmigt und verdankt. 

 
 

4. Jahresbericht 2023 der Präsidentin / Geschäftsleitung 
 

Jahresbericht der Präsidentin 

 

Nachbarschaftshilfe KISS wächst weiter 
 
Nachbarschaftshilfe ist keine Einbahnstrasse, sondern eine Brücke, die beide Seiten stärkt. 
Die demografische Alterung schreitet unaufhaltsam fort. Sie sorgt einerseits für grossen 
Bedarf an Pflegekapazität und damit für eine fast schon garantierte Nachfrage nach Diensten 
der Pflegeinstitutionen und Freiwilligen. 
Andererseits stellt das damit eingehende Kostenwachstum und der sich daraus resultierende 
Fachkräftemangel grosse Herausforderungen dar. Hinzu kommt, dass die Alterspflege im 
Jahre 2040 nicht mehr gleich aussehen wird. Die heutige ambulante Pflege wird an 
Bedeutung gewinnen. 
Damit Menschen möglichst lange in ihrem eigenen Zuhause leben können, wünschen sie zu 
gegebener Zeit bedarfsgerechte Betreuungsleistungen. Dazu gehört auch ein Netzwerk mit 
freiwilligen Personen. Damit werden weniger Kosten für Gesundheit, Betreuung und Pflege 
generiert. 
 
Auch das Jahr 2023 war geprägt von Sponsorensuche. Es war schwierig, Politiker und 
Sponsoren zu überzeugen, dass KISS nicht nur eine tolle Idee ist, sondern immer 
notwendiger wird. Was es für alleinstehende Menschen bedeutet, jemanden zu haben, der 
sie besucht, mit ihnen spazieren geht oder musiziert, ist für sie von unschätzbarem Wert.  
Wir konnten auch in diesem Jahr wieder viele Tandems bilden, um sich gegenseitig zu 
unterstützen und einander Zeit zu schenken.  
Der Vorstand traf sich 2023 zu acht Sitzungen. Die Durchsicht der Protokolle zeigt, dass uns 
vor allem folgende Themen beschäftigten:  
- Berichte aus der Geschäftsleitung 
- Finanzen 
- Aufnahme von neuen Mitgliedern 
- Öffentliche Arbeiten wie das Filmprojekt und Themenwahl der KISS-Cafés 
- Informationen der Dachorganisation KISS Schweiz 
- Vernetzung mit anderen Organisationen 
 
Herzlichen Dank an alle Beteiligten 
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Ganz besonders bedanke ich mich bei meinen Vorstandsmitgliedern. 
Einen herzlichen Dank an die GenossenschafterInnen für ihr Mithelfen und Mittragen, in 
welcher Form auch immer. 
Danke an die Gemeinden und Institutionen für die Zusammenarbeit und ideelle und 
finanzielle Unterstützung. 
Dank dem Revisor für seine Arbeit. 
Ein herzliches Dankeschön geht an das Alters- und Pflegeheim Biberzelten für das heutige 
Gastrecht. 
 
Präsidentin 
Sidonia Bräuchi 

 

Lichtensteig, 07. Mai 2024 
 
Der Jahresbericht der Präsidentin wird einstimmig genehmigt. 
 
 
Jahresbericht der Geschäftsleitung 
 

Liebe Mitglieder 

Unsere KISS-Cafés werden immer beliebter. Die Zahl der Teilnehmenden steigt stetig.  
So konnten wir letztes Jahr im Schnitt 40 Personen begrüssen. 

Wir führten 4 KISS-Cafés durch: 

1. Alterszentrum zur Rose in Reichenburg mit Astrologin Rosmarie Frey.  
Sie konnte uns einiges über die Zusammenhänge der Häuser, Aspekte und 
Planetenkonstellationen erzählen. 

 
2. Wohn- und Pflegezentrum Stockberg in Siebnen, dazu begleitete uns musikalisch 

Ida Ruoss; Rolf Knüssi half bei akuten IT- und Handyproblemen vor Ort. 
 
3. Stiftung Seniorenzentrum Engelhof in Altendorf, Rolf Knüssi war ebenfalls vor Ort und 

konnte fachmännisch weiterhelfen. 
 
4. Chlausfeier in der Bäsebeiz Feldmoos in Lachen 

Das absolute Highlight dieser Chlausfeier war natürlich der Samichlaus, welcher einiges 
über die Anwesenden zu erzählen wusste. 

 

Unsere 5.GV im Seniorenzentrum Brunnenhof in Wangen im Mai konnten wir mit vielen 
Mitgliedern durchführen. Der Apéro riche der Brunnenhofküche fand grossen Anklang, so 
dass noch lange gemütlich zusammengesessen wurde. 

Ende Jahr waren wir noch am Dorfmärt in Lachen für Werbezwecke. Wir möchten uns 
bekannter machen. Nur leider war das Wetter stürmisch und kalt. 

Wir möchten Ihnen nun einige Zahlen zum letzten Jahr aufzeigen: 
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Ende Jahr konnten wir 215 Mitglieder verzeichnen. Wir haben 27 neue Mitglieder und 
mussten uns leider auch von 6 Mitgliedern verabschieden. Die Statutenänderung hat auch 
noch einige Abgänge gebracht. Bei 1390 Einsätzen wurden gut 3075 Stunden geleistet. 
Diese Stunden wurden von 50 Mitgliedern geleistet. Unser jüngstes Mitglied ist 21 Jahre alt. 
Das älteste Mitglied ist 96. 

Allein im Alters- und Pflegeheim Lachen sind über 460 Stunden von 14 Frauen geleistet 
worden, wobei über 80 Stunden von Nicole Marty waren. Dafür wurde uns auch gebührend 
am Freiwilligen-Brunch am 25. Oktober 2023 gedankt. 

Wir haben 123 Tandems, welche sehr vielfältige und regelmässige Aufgaben erfüllen. 

Neu konnten wir im letzten Jahr mit dem Wohn- und Pflegezentrum Stockberg in Siebnen 
einen Kollektivvertrag abschliessen. Seitdem haben wir dort schon über 300 Stunden 
geleistet. 

In der Geschäftsleitung konnten wir ein neues Mitglied begrüssen. Pascale Haumüller geht 
uns in administrativen Aufgaben zur Hand. Sie verschickt auch alle Newsletter, 
Geburtstagswünsche und Einladungen per Mail. In ihr haben wir eine kompetente Kollegin 
gefunden. 
 

Letztes Jahr unterstützten uns die Gemeinden Lachen, Wangen, Tuggen und Galgenen. 
Dazu der Bezirk March und die Genossame Lachen. 

Nicht zu vergessen sind das Sponsoring von Firmen, Kleinunternehmen, Banken und 
Privatpersonen. Ihnen allen sind wir zu Dank verpflichtet. Wir sind immer wieder dankbar 
über jeden finanziellen Zustupf auf unser Spendenkonto.  

Unsere Zahl an Nehmenden steigt und wir freuen uns, wenn wir immer wieder Gebende 
finden, welche die vielfältigen Bedürfnisse abdecken können. Da wir 2 Koordinatorinnen ein 
sehr eingespieltes Team sind und uns aufeinander verlassen können, fällt uns die Arbeit 
schon etwas leichter. Wir können auf viele tolle und hilfsbereite Mitglieder zählen. Eine 
grosse Entlastung ist auch der Telefondienst von Emma Nick. Sie meldet uns neue Anfragen 
und Wünsche eurerseits. Falls jemand gerne Stunden geben möchte und zu selten oder gar 
nie von uns angefragt wird, bitten wir darum, dass sie sich bei uns melden. Wir sind sehr 
froh, um solche Rückmeldungen. 

Liebe Mitglieder, wir möchten uns bei dieser Gelegenheit ganz herzlich bei euch bedanken. 
Wir erleben immer wieder so schöne Momente mit euch als Gebende oder Nehmende. Dies 
motiviert uns zum Weitermachen mit viel Freude und Engagement.  

Eine grosse Bitte unsererseits: Bitte schreibt eure Stunden auf und gebt sie uns ab. Wir 
brauchen diese, um sie bei den Gemeinden ausweisen zu können! 

Noch eine kleine Bitte: Anfragen für Fahrdienste gehen nicht direkt an die FahrerInnen, 
sondern immer übers KISS-Telefon an die Koordination. 

Mit grossem Dankeschön an euch alle. 

Judith Weber und Rosa Diethelm, Koordinatorinnen und Mitglieder der Geschäftsleitung 
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5. Jahresrechnung 2023 / Budget 2024 
 

Jürg Kälin erläutert die Rechnung 2023 und das Budget 2023. 
Die Rechnung und das Budget konnten eine halbe Stunde vor der GV eingesehen werden. 
 
 

6. Revisionsbericht / Entlastung des Vorstandes 
 

Jürg erklärt, dass wir 2023 weniger Einnahmen, aber auch weniger Ausgaben hatten. Es 
bleibt ein kleiner Überschuss. Der Gewinn beträgt Fr. 16'000.00, da wir ein Legat von einem 
verstorbenen Mitglied und verschiedene Spenden erhielten. 
 

Den Bericht des Revisors, Kälin Guido, liest Pascale Haumüller vor. Über Rechnung  
und Budget wird abgestimmt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Die Rechnung 2023 und das Budget 2024 werden einstimmig genehmigt. 
 
 
7. Wahlen 

 

Präsidentin: Bräuchi Sidonioa 1 Jahr 
Vorstandsmitglieder: Haumüller Pascale 1 Jahr 
 Nick-Lämmlin Emma 2 Jahre 
 
Es werden alle einstimmig gewählt. 
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8. Ausblick / Ehrungen 
 

KISS-Kaffees: 

26. Februar 2024 Alterszentrum zur Rose Reichenburg 
24. Mai 2024 GV im Alters- und Pflegezentrum Lachen 
21. August 2024 Kath. Pfarreizentrum Altendorf 
22. Oktober 2024 Wohn- und Pflegezentrum Stockberg Siebnen 
11. Dezember 2024 Weihnachtsfeier Blindenhof Tuggen 
 
Flohmarkt Vorderthal  06. April 2024 
Flohmarkt Galgenen  08. Juni 2024 
 
Wunschliste für Anlässe, wenn es die finanzielle Situation dann erlaubt: 
- Crash-Kurs in Kinästhetik (wäre nützlich für alle Gebenden) 
- Autofahren heute, bin ich noch auf dem neusten Stand? 
- Schleuderkurs / Verkehrsregeln 
- Sturzprävention – Vortrag zum Thema Sturzprophylaxe BFU 
 
 
Ehrungen: Sauter Marianne 580.5 Std. 
 
 Hubli Irène (sie hilft immer und überall), sie betreute bis 
 Mitte April 2024 10 verschiedene Tandems mit 1'129.75 Std. 

 
9. Anträge Mitglieder 
 

Es gingen keine Anträge von Mitgliedern ein. 
 
 
10. Verschiedenes 
 

Disteli Susanne bedankt sich im Namen des Spitals Lachen beim KISS Team, welches 
jeweils am Freitag von 14.00 – 16.00 Uhr die Patienten der Akutgeriatrie betreut. Es ist für 
die Patienten eine angenehme Abwechslung, da es am Wochenende wenig bis gar keine 
Therapie gibt. 
 
Zunkel Christina bedankt sich ebenfalls im Namen des Alters- und Pflegeheims Biberzelten 
in Lachen für den grossen Einsatz von KISS für die Bewohnerinnen und Bewohner. 
 
Arlette Erismann dankt allen Beteiligten für die tolle GV und die Freiwilligenarbeit. Sie lobt 
auch die Gründerin, Maria Wyss, für die gute Wahl der Vorstandsmitglieder, welche 
hervorragende Arbeit leisten würden. 
 
Willy Mächler hat mit einigen Mitgliedern einen Film über KISS gedreht. Er erklärt den 
Anwesenden den Aufbau eines Films vom Anfang bis zum Drehschluss, d.h. Fertigstellung 
des Films. Der Film findet bei allen grossen Anklang und der Applaus gehört dem 
Filmemacher und den Teilnehmenden. 
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Leider konnten wir den Kinästhetik-Teil nicht zeigen, da die Instruktorin nicht anwesend war. 
 
Sidonia bedankt sich beim Alters- und Pflegeheim Lachen für das gewährte Gastrecht und 
wünscht allen «en Guete» bei Hörnli und Ghacktem mit Oepfelmues.  
 
 
Schluss der GV 17.45 Uhr 
 
Präsidentin Koordinatorin 
 
 
 
Bräuchi Sidonia Diethelm Rosa 
 
 
 
Koordinatorin Mitglied der Geschäftsleitung 
 
 
 
Weber Judith Haumüller Pascale 
 
 
 
Protokollführerin Kassier 
 
 
 
Nick-Lämmlin Emma Kälin Jürg 
 


